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Tiriame, kaip žodinis grįžtamasis ryšys – aiškūs
paaiškinimai ir rekomendacijos – padeda geriau išmokti
eiti su pėdos įtvaru. Tai mokslinis tyrimas, o ne sveikatos
priežiūros paslauga ar gydymas.

KĄ SVARBU ŽINOTI? Galimi nepatogumai: laiko sąnaudos, neįprasta raumenų įtampa ar nedidelis diskomfortas pradėjus vaikščioti su
įtvaru – šie pojūčiai mažėja prisitaikius prie įtvaro. Užmokestis ar išlaidų kompensacija nemokama; dalyvavimas nieko nekainuoja.
Renkame tik Jūsų vardą, pavardę, gimimo datą ir kontaktus; duomenys koduojami ir tretiesiems asmenims neperduodami. Dalyvavimas
yra savanoriškas – sutikimą galite atšaukti bet kada, nenurodydami priežasties ir be jokių nepatogumų.

Esant psichikos, onkologinėms, metabolinėms, širdies ir
kraujagyslių, griaučių ir raumenų ar kvėpavimo sistemos
ligoms arba sutrikimams

Ko galite tikėtis: sužinosite savo individualius ėjimo ir
fizinių rodiklių rezultatus su paaiškinimu, būsite mokomi
taisyklingai eiti su pėdos įtvaru ir gausite rekomendacijas
eisenai gerinti

20–50 metų amžiaus

Nukarusios pėdos sindromas dėl priekinio blauzdos
raumens paralyžiaus

Pėdos įtvaras pritaikomas pirmą kartą

Kūno masės indeksas 18,5–30 kg/m²

2–3 apsilankymai Kaune per vieną mėnesį, po ~2
val.

Matavimai: ūgis, svoris, kūno sudėtis, sąnarių
judesių amplitudės, raumenų jėga

Ėjimo analizė judesio jutikliais, vaizdo kameromis ir
jėgos plokštėmis

Skausmingų ar invazinių procedūrų nėra, vaistai
neskiriami
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